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FEBRUARI
WRAP
8 bijeenkomsten van 2,5 uur
Alvast aanmelden kan.  

09.30-11.30 uur

10.00-12.00 uur

13.30-15.30 uur

OPEN, KRACHTIG & ECHT 
Helaas zit deze groep al vol. 

Vind je stigma interessant, meld je dan aan voor
ont-label jezelf, die later dit jaar start

Iedere maandagmidag kan je creatief
en herstelgericht bij ons bezig zijn. 
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Vragen en aanmelden via
herstelacademiebw
@reiniervanarkel.nl

BASISCURSUS HERSTEL 
8 bijeenkomsten

HERSTELLEN DOE JE ZELF
12 bijeenkomsten

JANUARI

FEBRUARI
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FEBRUARI
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MINDFULNESS
8 bijeenkomsten
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MAANDAG

DONDERDAG

DONDERDAG

VRIJDAG

WOENSDAG

HET ERVARINGEN ATELIER
Doorlopend

Regelmatig updates ontvangen
Stuur een bericht naar 

06 402 88 171


